HALSUAN KOULUN RUOKALISTA 2023-2024

VKO MA Tl KE TO PE
MAKARONILAATIKKO PINAATTIKEITTO UUNIKALA KASVIPYORYKAT JAUHELIHAKEITTO
1 SALAATTI MUNA SALAATTI LOHKOPERUNAT TUOREPALA/JUUSTO
KINKKULEIKKELE SALAATTI
TONNIKALAPASTA SPELTTIPUURO UUNIMAKKARA KASVISSOSEKEITTO LIHAKASVISLAATIKKO
2 SALAATTI MARJASEKOITUS MUUSI KINKKULEIKKELE SALAATTI
KINKKU SALAATTI RAEJUUSTO
LEIPA LEIPA
PUUTARHURIN LAATIKKO KALIFORNIAN BROILERI HERNEKEITTO LIHAPULLAT KALAKEITTO
3 SALAATTI RIISI JUUSTO PERUNAT RUISLEIPA
SALAATTI PAPRIKA SALAATTI
JAUHELIHAKASTIKE MANNERHAIMIN KIUSAUS KALAPUIKOT BROILERILASAGNE MAKKARAKEITTO
4 PERUNAT SALAATTI LOHKOPERUNAT SALAATTI TUOREPALA/JUUSTO
SALAATTI SALAATTI
TONNIKALAVUOKA MAKARONIHOYSTO PINAATTILATYT KANAKEITTO PYTTIPANNU
5 SALAATTI SALAATTI MUUSI TUOREPALA SALAATTIVATI
SALAATTI
MAKKARAKASTIKE PINAATTIKEITTO JAUHELIHAPIHVI KALAKEITTO KINKKUKIUSAUS
6 PERUNAT MUNA PERUNAT TUOREPALA SALAATTI
SALAATTI KINKKULEIKKELE SALAATTI
LEIPA
BROILERKASTIKE MANNAPUURO KASVISGRATIINI KALAPIHVI LIHAKEITTO
7 RIISI MARJASEKOITUS MAKKARAPIHVI / PERUNAT TUOREPALA
SALAATTI HERNEKEITTO SALAATTI
KASVISPIHVIT RISOTTO STROGANOFF LASAGNE ITALIANKEITTO /
8 PERUNAT SALAATTI PERUNAT SALAATTI NAKKIKEITTO
MAKARONISALAATTI SALAATTI JUUSTO

ATERIAAN KUULUU NAKKILEIPA, LEVITE, MAITO/-JUOMA




